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 LUCAS 1:26-38 
LECCIÓN: LA PROMESA DE DIOS DE UN SALVADOR —  

 

 

INTRODUCCIÓN: 

 

 

La gente se había reunido y esperaba a que Zacarías saliera del Templo después de cumplir 

con sus deberes sacerdotales, porque había estado allí durante un período de tiempo 

inesperado, más de lo habitual.  Entró en el Templo capaz de hablar, pero no salió de la misma 

manera. Se suponía que debía guiar al pueblo en una bendición, pero ahora, no podía decir 

una palabra. Pero ahora, al salir del templo, todo lo que podía hacer era mover las manos. 

Había permanecido tanto tiempo en el Templo, que asumieron que desagradó a Dios y fue 

asesinado, pero ahora sabían que había visto una visión en el Templo. Cada sacerdote tenía 

una cierta cantidad de tiempo para realizar su trabajo en el templo (alrededor de una semana) 

y Zacarías cumplía con el número de sus días de administración antes de regresar a casa.  

Fíjate en dos cosas: 

1. Zacarías había perdido completamente la voz, pero cumplía con sus deberes. No podía 

hablar con Elizabeth ni con otras personas.  

2. Y ahora, a su debido tiempo, Isabel, mujer de Zacarías, concibió, y durante cinco meses no 

salió en público. Elizabeth se escondió. ¿Por qué? Por la misma razón, cualquiera de nosotros 

se retiraría después de ser visitado por un ser tan angélico con un mensaje tan grande. 

Necesitaba tiempo a solas con Dios para absorber todo lo que estaba sucediendo y 

prepararse para la crianza de alguien que estaba destinado a ser tan grandemente usado por Dios.  

a. Esto me recuerda (Jueces 13) cuando el ángel del Señor se apareció a la esposa estéril de 

Manoa antes de aparecerle a Manoa mismo, para proclamar la concepción de un hijo que 

iba a ser un nazareo a Dios. El nombre de su hijo sería Sansón.  Ellos, como padres, también 

necesitaban saber cómo criar a su hijo.  

El punto es: el llamado al servicio especial requiere un período de preparación, especialmente en la 

presencia de Dios. ¡El tiempo a solas con Dios para la meditación y la oración durante cinco meses 

fue esencial para Isabel! A partir de ese tiempo, se hizo pública para todos. Ahora podía decir que 

Dios le había quitado la desgracia de no tener hijos. Ahora, la gente dejaría de pensar que Dios la 

estaba castigando (1:21-25). 

I. UNA APARICIÓN ANGELICAL      LUCAS 1:26-30 

1:26  Al sexto mes, el ángel Gabriel fue enviado por Dios a una ciudad de Galilea llamada Nazaret. No hay 

límites para que la Palabra de Dios sea enviada, porque Gabriel era el mismo ángel que le había 

hablado a Zacarías en el Templo de Jerusalén; y ahora es enviado a la ciudad de Galilea donde vive 

María: Nazaret. Ambos recibieron el maravilloso anuncio de la espera del hijo de cada uno.  
 

1:27 A una virgen desposada con un hombre que se llamaba José, de la casa de David, y el nombre de la virgen 

era María. Esta fue la segunda misión de Gabriel en torno al nacimiento de dos primos, uno viejo y otro 

LESSON: 
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joven. Esta era la razón por la que Juan iba a venir primero, porque iba a anunciar al Salvador del mundo. 

Gabriel le habla a María, una virgen (nunca ha sido tocada sexualmente por un hombre). ¡Este parto solo 

se iba a hacer milagrosamente! La concepción de María de Cristo era ser la encarnación de una 

persona ya existente. ¡UAU! Está comprometida para casarse con un hombre llamado José. Hay tres 

pasos involucrados en un matrimonio judío:  

1. El compromiso: los padres generalmente determinaban con quién se iba a casar un niño, a 

menudo a una edad muy temprana. 

2. Los esponsales: en un momento determinado la pareja acordó el compromiso. Si seguían 

adelante, los esponsales eran inmediatamente vinculantes. Los esponsales duraron un año. 

Cuando José descubrió el embarazo de María, ya estaban desposados el uno con el otro. 

No estar juntos requeriría un divorcio legal. 

3. El matrimonio: se produjo la consumación de la pareja. Cabe señalar que en el caso de 

José la consumación no ocurrió hasta después del nacimiento de Jesús. 

Tanto María como José eran descendientes directos del rey David.  La genealogía de Mateo da el 

linaje legal o real de Jesús a través de José. Y la línea ancestral de María se registra en Lucas 

3:23-38. Veamos también (Mateo 1:1, 16, 20; Lc.2:4). 
 

1:28 Entonces el ángel se acercó a ella y le dijo: --¡Salve, tú que eres muy favorecida, el Señor es contigo! 

Bendita eres tú entre todas las mujeres. El saludo de Gabriel a María fue palabras alentadoras: "Salve, 

tú que eres muy favorecida, el Señor es contigo; bendita eres tú entre todas las mujeres".   

1. "¡Muy favorecido por Dios!" significaba que María fue elegida por un privilegio único. Ella 

encontró un favor y honor especial con Dios, sin importar por dónde María tuviera que 

caminar.  

2. "El Señor está contigo". La vida de María había agradado tanto a Dios, hasta el punto de que Su 

favor descansaba sobre ella sin importar por dónde tuviera que caminar.  En esta difícil situación, 

Dios prometió estar con ella. 

3. "Bendita entre las mujeres". No decía sobre las mujeres, sino entre las mujeres, porque el 

ángel conocía el asombroso honor de quién llevaría en su vientre y daría a luz.  
 

1:29 Al verlo, se turbó de sus palabras, y pensó en qué salutación debía ser ésta. Después de esas 

palabras de aliento, Primero, María se turbó cuando vio al ángel. Se podía imaginar que era 

gigantesco y deslumbrante en apariencia.  En segundo lugar, María se turbó por las palabras del 

ángel. No podía entender cómo Dios podía favorecerla de esa manera. Nunca soñó que era 

alguien especial ni esperaba este favor. Entonces, ella estaba tratando de averiguar qué tipo de 

saludo era este. 

 

 

1:30 Y el ángel le dijo: --No temas, María, porque has hallado gracia delante de Dios.  "No temas", era la 

misma exclamación que el ángel le había hecho a Zacarías. Aunque el ángel todavía estaba en 

la fase de anunciación (anuncio) a María, tenía que traer la paz diciendo: "No temas", ¿por qué?, 

porque quería que ella supiera que no había nada que temer. 

II. UN MENSAJE DIVINO         LUCAS 1:31-37 

1:31 Y he aquí que concebirás en tu vientre, y darás a luz un hijo, y llamarás su nombre  

Jesús. Cuando el ángel dijo "he aquí", quería que María realmente considerara, considerara, 

comprendiera como algo nuevo, inesperado y verdadero. Esta jovencita que fue desposada con 

José está escuchando al ángel Gabriel decirle, que "concebirá en su vientre un hijo"; tener un 
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bebé, "y su nombre será Jesús".  "Jesús" proviene del origen hebreo Yeshua que significa 

rescatar, liberar: Salvación, "Salvador", el que salva. Muchas personas en ese día llamaron a su 

bebé "Jesús" sabiendo que Dios había prometido un Salvador y esperando que su hijo fuera el 

elegido. Pero solo habrá un Salvador y Él vendrá a través de María. No olvide que María es virgen, 

nunca ha sido tocada por un hombre. 

1:32 Será grande, y será llamado Hijo del Altísimo, y el Señor Dios le dará el trono de David, su padre. Cinco 

cosas dijo el ángel acerca de su hijo María:  

1. "Será grandioso. 

2. Será llamado el Hijo del Altísimo".  Sabemos que lo Más Elevado, por supuesto, es Dios. Por lo 

tanto, Jesús es el Hijo de Dios.  

3. Dios le dará el trono de su padre David.  Jesús es el Hijo de David, un descendiente; 

descendencia de David; por lo tanto, el trono no le es dado por hombres ordinarios, sino por 

Dios Todopoderoso. Este trono prometido a David, le es dado en su simiente, Cristo, no el trono 

temporal, en el que Cristo no se sentó, sino el trono espiritual eterno, del cual el trono temporal 

de David era un mero tipo; una mera sombra. María escuchó todo esto. Este no sería de 

ninguna manera un bebé ordinario. Su nombre es grande; Sus descendientes son grandes; ¡Y 

su trono es grande!  ¡Sí, sería difícil comprender que ella fue elegida por Dios para tal tarea!  
 

1:33 Reinará sobre la casa de Jacob para siempre, y su reino no tendrá fin.   

4. Jesús gobernará sobre la casa de Jacob para siempre.  

5. ¡No habrá fin para el reinado de Su reino!  Dios le prometió a David que su trono (su 

gobierno) nunca terminaría (2 Samuel 7:16). Esto tiene un significado literal y espiritual, y un 

significado temporal y eterno.  Jesús reina sobre el Israel físico (la nación judía) y el Israel 

espiritual (los creyentes en Cristo).  Todos los gobernantes de este mundo temporal son 

reemplazados, pero el reinado de Jesús es para siempre. 

1:34 Entonces María dijo al ángel: --¿Cómo será esto, si no conozco varón? Se esperaba que María creyera en el 

milagro, pero estaba perpleja. No dudaba ni pedía alguna señal como Zacarías (v.18). Zacarías 

preguntó: "¿En qué sabré esto?" es decir, necesito una señal, ¿qué señal me darás? Esto es de una 

connotación diferente a lo que María preguntó: "¿Cómo será esto...?" María pedía información por 

curiosidad. Era soltera y nunca había conocido sexualmente a un hombre. Ella y José no se 

habían juntado físicamente.  ¿Cómo podría ella tener un hijo sin estar sexualmente con un 

hombre? María pensaba en lo físico y no en lo espiritual. 

1:35 Y respondiendo el ángel, le dijo: --El Espíritu Santo vendrá sobre ti, y el poder del Altísimo te cubrirá 

con su sombra. Por tanto, también el santo que nacerá de ti se llamará Hijo de Dios. El ángel habla de esta 

concepción:  

• "El Espíritu Santo vendrá sobre ti". La operación de la concepción es por el Espíritu Santo.  

Descenderá del Cielo.  

o Sería el poder de Dios, a través del Espíritu Santo, haciendo posible que María fuera 

fecundada y tuviera al Hijo de Dios.  Dios va a ser el Padre de Jesús, y María ha de ser la 

madre.  María provee el cuerpo y Dios provee el Espíritu. María es el recipiente para la 

incubación de una deidad y el poder de Dios es la divina encarnación de la vida a 

través del Espíritu Santo. Esta es la única concepción milagrosa en la Biblia. 

• "El poder del Altísimo te cubrirá con su sombra".  "Lo más alto" aquí significa el Padre Eterno.  

Jesucristo es el Verbo Eterno. El Verbo toma la forma de carne y habita entre nosotros. El 
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cuerpo de la madre es milagrosamente cubierto y el cuerpo del niño es preparado por el 

Espíritu de Dios. El poder del Altísimo hace que ella conciba (el Verbo hecho carne), al Hijo de 

Dios en su vientre sin la ayuda del hombre. Será llamado el Hijo de Dios. ¡Uau! 

o Sería 1la gloria de Dios descendiendo sobre un lugar o persona.   

Esto muestra que Jesús sería el verdadero Hijo del Altísimo por el Espíritu Santo. Pero también será 

identificado como el hijo de (José) y María.  El prometido de María a José sería el padre legal de Jesús, 

no su padre biológico en el reino de la tierra. Él será tanto Dios como hombre (Dios vestido con traje de 

hombre); Gabriel señala que el bebé sería una "cosa santa" y no compartiría la naturaleza humana 

pecaminosa del hombre. ¡Esta no es una concepción ordinaria y no es un bebé ordinario! 
 

1:36 Y he aquí que tu prima Elisabet también concibió un hijo en su vejez, y este es el sexto mes de la que 

se llamaba estéril.  De nuevo, "He aquí", el ángel quería que María realmente considerara, 

considerara esto y lo comprendiera como algo nuevo, inesperado y verdadero. Su prima Isabel, 

en su vejez, ha concebido un hijo. No había tenido hijos, pero ahora está embarazada de seis 

meses.  Esto solo demuestra el poder milagroso de Dios para hacer lo inesperado, y para que 

ella crea que tal cosa podría suceder incluso para ella. 
 

1:37 Porque para Dios nada es imposible. Las cosas de esta naturaleza son imposibles de hacer para 

el hombre, pero para Dios, nada será imposible.  ¡Esto solo puede ser posible para que Dios lo logre! 

III. UNA HUMILDE RESPUESTA:       LUCAS 1:38 

1:38 Y María dijo: He aquí la esclava del Señor, hágase en mí según tu palabra. Y el ángel se apartó de ella. La 

respuesta de María no fue: "Espera, déjame ver, déjame consultar con mi pretendido". Su respuesta fue: 

"He aquí" (realmente considero esto como verdad). Se refiere a sí misma como una criada.  Una sierva 

era el tipo más bajo de sirvienta, lo que muestra cuánto confiaba María en Dios. ¡Solo sabía que Dios le 

estaba pidiendo que le sirviera! Ahora ella es la sierva de Dios que le revela: "Hágase en mí según tu 

palabra".  El Mensajero trajo una palabra que no volvería vacía; trajo una palabra que no era 

imposible para Dios; ¡Trajo una palabra que permitiría al Hijo de Dios estar legalmente en el reino 

de la tierra! ¡Aleluya! Y a la palabra de María de aceptar de buena gana lo que el ángel dijo, el 

ángel se apartó de ella. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

RESUMEN: 
 

 

Cuando Isabel estaba en su sexto mes de embarazo, Dios envía a su ángel a una virgen llamada 

María en la ciudad de Nazaret. María aún no había tenido contacto sexual con ningún hombre. Ella 

estaba comprometida para casarse con un hombre llamado José. En la cultura judía, en ese tiempo, 

un hombre y una mujer estaban comprometidos el uno con el otro por un período de tiempo antes 

del matrimonio real. El período de compromiso era mucho más vinculante que un período de 

compromiso hoy en día, ya que los dos se consideraban marido y mujer, excepto que no vivían 

juntos hasta después de la boda. El ángel Gabriel es enviado por Dios a María, una joven virgen para 

hacerle saber que es muy favorecida por Dios, que el Señor estaba con ella y que era bendita entre 

las mujeres. ¿Por qué? – Porque Dios estaba complacido con ella (1:30); porque Dios ya sabía que 

ella creería y sería obediente (1:45); y debido a la profecía del Antiguo Testamento del hijo (el Mesías 

 
1 http://www.easyenglish.info/bible-commentary/luke-lbw.htm 
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Prometido) sería de nacimiento virginal (Isaías 14). Cuando María vio al ángel, se turbó por sus 

palabras, porque estaba tratando de averiguar qué tipo de saludo pronunció. Entonces el ángel la 

calma diciéndole "No temas", ella ha encontrado el favor de Dios.   (1: 26-30). 

 

María concebirá en su vientre y dará a luz un hijo y llamará su nombre Jesús. Será grande; el Hijo 

del Altísimo; Se le dará el trono de su padre David; Reinará sobre la casa de Jacob, y su reino no 

tendrá fin, porque será un reino eterno. María preguntó: "¿Cómo... ¿No conozco a un hombre?El 

ángel respondió que esto se lograría por el poder del Espíritu Santo de Dios del Altísimo que la 

cubría con su sombra (no por el hombre).  El bebé sería una cosa santa y sería llamado el Hijo 

de Dios.  Su prima Elizabeth había sido estéril, pero ha concebido un hijo en su vejez, y ahora 

está embarazada de seis semanas.  Luego le dice: "¡Con el gran poder de Dios nada era 

imposible!(1, 31-37).  

 

 

María fue humilde y sumisa a la palabra del ángel, como lo declaró: "Como tú, sierva, sea a 

mí".El ángel se apartó de ella. Había hecho lo que se le había mandado, y eso era dar el 

mensaje divino de Dios de la promesa de un Salvador. María, una humilde sierva, había 

recibido y respondido de buena gana (1:38). 

 

APLICACIÓN:  
 

Cuando haya interrupciones inesperadas en nuestras vidas, aplique la regla de María, crea que 

Dios es capaz de hacer lo imposible; lo inesperado en nuestra situación. No importa a dónde nos 

lleve nuestro caminar, el poder de Dios estará allí. 


