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COLOSENSES 3:1-17 
LECCIÓN: AFECTO POR LAS COSAS DE 

ARRIBA— 
 

 

LECCIÓN: I.     PONER ATENCIÓN EN EL CIELO      COLOSENSES 3:1-4  

3:1 Si, pues, habéis resucitado con Cristo, buscad las cosas de arriba, donde Cristo está 

sentado a la diestra de Dios. Pablo había estado diciendo a los colosenses que la religión hecha 

por el hombre parece muy sabia, pero no tiene valor contra la indulgencia carnal. Su dependencia 

debe ser una relación con Dios a través de Jesucristo. La vida del creyente es una vida resucitada 

con Cristo.  

1. Primero, busque esas "cosas de arriba", donde Cristo se sienta a la diestra de Dios. 
 

Esto significa que la vida del creyente debe estar en unión con Cristo. Cuando resucitó de entre los 

muertos, resucitamos con Él, conquistamos la muerte y resucitamos a una nueva vida. 1Si los 

colosenses han muerto a sí mismos y han resucitado con la vida de Cristo, entonces buscarán  

aquellas cosas que pertenecen al reino de los cielos, y no cosas aquí en la tierra. Y veremos a Cristo 

sentado a la diestra de Dios, quien es la Cabeza sobre nosotros, Colosenses 1:18. 
 

3:2 Poned vuestra admiración en las cosas de arriba, no en las de la tierra.   

2. Segundo, pon tu "afecto" (phromeite), los gustos de tu mente en las cosas de arriba y 

no en las cosas de la tierra. Ten una perspectiva celestial sobre las cosas de arriba, y 

no una perspectiva terrenal sobre las cosas de abajo.   
 

Los creyentes cristianos, que caminan en el espíritu, no buscan la riqueza del mundo, las 

posiciones políticas de autoridad en el mundo para sí mismos; o incluso posiciones corporativas 

de poder y autoridad en el mundo para uno mismo, en cambio, buscar las cosas relacionadas 

con el reino de los cielos, que pertenece al venidero reino milenario de Cristo en la tierra.   

 
 

3:3 Porque estáis muertos, y vuestra vida está escondida con Cristo en Dios.  Cambiamos 

nuestro comportamiento dejando que Cristo viva dentro de nosotros, para que Él pueda 

moldearnos en lo que deberíamos ser, en lugar de simplemente en lo que podríamos querer ser 

en nosotros mismos. Pablo dice que ya hemos muerto con Cristo; es decir, la co-crucifixión y la 

co-resurrección, con Cristo espiritualmente, por lo tanto, estamos encerrados con Cristo en 

seguridad. Cristo es ahora nuestra vida y nos da poder para ayudarnos a vivir, y nos da esperanza 

para el futuro. Aquí es donde se vive nuestra vida real: a través de Él.   
 

3:4 Cuando Cristo, que es nuestra vida, se manifieste, entonces también vosotros seréis 

manifestados con él en gloria. Cristo es ahora nuestra vida; nuestro poder para ayudarnos a vivir, 

y nuestra esperanza para el futuro. Aquí es donde se vive nuestra vida real: a través de Él. Y un 

día, Cristo regresará a la tierra.  Y si eres cristiano, ya sea que tu cuerpo haya muerto o haya sido  

 
1 http://www.ffruits.org/firstfruits02/bookofcolossians.html 
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"arrebatado", volverás con Él. Seréis revelados en gloria, así como Él lo será.  

II.    DESPOJARSE DE LA IMPIEDAD         COLOSENSES 3:5-11 
La impiedad puede verse como un alejamiento de la Voluntad de Dios, una falta de reverencia por 

Él y una vida caracterizado por la desobediencia, el pecado y el desprecio por sus enseñanzas. 

Es una condición para estar contaminado con el pecado; ¡contrario a la naturaleza de Dios! 
 
 
 

Quita: Pecados de la carne 

3:5 Mortificad, pues, vuestros miembros que están sobre la tierra: fornicación, inmundicia, 

desorden, mala concupiscencia, y avaricia, que es idolatría;   

TÉRMINOS: 

• Mortificar: matar rápidamente . 

• Fornicación: relaciones sexuales ilícitas entre parejas no casadas; similar al adulterio, 

pero no idéntico a él. 

• Inmundicia: impureza en el pensamiento y el habla, mentalidad sucia, indecencia. 

• Afecto desordenado: pasión depravada, lujuria incontrolada, un deseo maligno. 

• Concupiscencia maligna: deseo perverso y sensualidad más allá de la expresión natural. 

• Avaricia: deseo codicioso de tener más; desprecio total por el derecho de los demás. 

• Idolatría: la adoración de dioses falsos, poniendo cosas en lugar de Dios. 
 

Dado que hemos muerto con Cristo, debemos considerar nuestros cuerpos como insensibles 

y muertos a la búsqueda idólatra del mal (las cosas enumeradas anteriormente). La carne 

debe ser guardada en el lugar de la muerte. Debe mantenerse clavado en la cruz. Esto nunca 

es fácil, por lo que debemos tomar una decisión consciente y diaria de vivir de acuerdo con 

los valores de Dios y confiar en el poder del Espíritu Santo. Pablo les dice a los colosenses que 

"mortifiquen" o den muerte a los "miembros" (esos impulsos animales que son terrenales) en 

ti; la vieja naturaleza carnal. Por lo tanto, considere a los miembros como vivos para Dios y 

muertos para el pecado. El punto es: existe la naturaleza carnal y existe la naturaleza 

espiritual. El contraste es fácil de entender. El Espíritu nos insta a dar muerte a "la fornicación, la 

impureza, las pasiones, los malos deseos y la avaricia, que es idolatría". Dios no mira el pecado con 

indiferencia. El pecado es pecado, ya sea que lo llames "pequeño" o "grande".  
 

3:6 Por causa de lo cual viene la ira de Dios sobre los hijos de desobediencia: Es  por estas 

cosas que provienen de la vieja naturaleza de la carne que la ira de Dios vendrá sobre los 

hijos de desobediencia (incrédulos), en los que estos colosenses entraron y practicaron una 

vez (3:7). La palabra griega para "ira" significa ira asociada con el castigo. El versículo es 

claro en cuanto a que Su ira y castigo vendrán sobre los hijos de desobediencia.  
 

3:7 En las cuales también anduvisteis algún tiempo, cuando habitabais en ellas. Sí, solías ser 

inmoral, codicioso, lujurioso e impuro. Pero ahora como cristiano. Esto no debe estar presente 

en tu vida. ¿Significa esto que no estás tentado? ¿Que tu cuerpo no tiene deseos inmorales? 

¿Que tu mente no se siente tentada por el dinero? Sin embargo, en absoluto, su respuesta a 

esas tentaciones debería ser muy diferente de lo que solían ser. ¡Es una elección! ¡Haced 

que muerais y no los entretengáis! 
 

 

Posponer: Pecados de la voluntad 
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3:8 Pero ahora también vosotros dejad  todo esto: ira, ira, malicia, blasfemia, inmundicia de 

vuestra boca.     
 

 

TÉRMINOS: 

• Ira: temperamento incontrolado, una emoción profundamente arraigada de mala voluntad, 

un sentimiento establecido de odio habitual, resentimiento vengativo. 

• Ira: agitación hirviente, arrebato de ira, ataque violento de ira, estallido apasionado 

de exasperación. 

• Malicia: disposición viciosa, rencor depravado, deseo deliberado de herir, malignidad 

cruel que se regocija en el mal para con los demás. 

• Blasfemia: charla calumniosa, injuria, maledicencia, insultos injuriosos, abuso imprudente y 

amargo. 

• Comunicación sucia: discurso obsceno, hablar vergonzosamente, abuso malhablado, 

sucio epítetos, historias impuras. 

Los pecados que tuvimos que quitar en el versículo 5 fueron del cuerpo. Ahora, tenemos los 

pecados que se cometen con acciones rencorosas hacia los demás. Pablo los exhorta a 

"despojarse, dejar a un lado y deshacerse" de los pecados que ahora practican, y enumera 

estos pecados de la siguiente manera: temperamento, arrebatos de ira, mala voluntad hacia 

sus compañeros cristianos, chismes maliciosos y lenguaje vulgar que sale de sus bocas. Esta 

lista es un poco diferente de la que Pablo dio directamente antes. Estas cosas son acciones 

rencorosas hacia los demás que caracterizan la simpatía de los hijos perdidos de la 

desobediencia en el dominio de las tinieblas. Son transgresores de la Ley de Amor de Cristo. 
 

Pablo estaba apelando al compromiso que los creyentes habían hecho en su bautismo y los 

instaba a permanecer fieles a su confesión de fe. El punto es: estos cristianos ya habían 

quitado muchos pecados en sus vidas, pero todavía tenían muchos pecados en sus vidas a 

los que todavía se aferraban y necesitaban alejarse de sí mismos.  Entonces, cuando la gente 

ve estas cosas viniendo de los cristianos, ¿qué crees que piensan? ("No hay mucha 

diferencia entre él y la mayoría de los demás en el mundo").  ¡Pero somos diferentes debido 

al Espíritu de Dios dentro de nosotros en el que confiamos!  
 

Entonces, la forma en que el Espíritu nos está diciendo que tratemos con estas cosas en 

nuestro estado actual de salvación de todos los días es que debemos desecharlas ahora, de 

la misma manera que el viejo hombre fue desechado en el pasado por Cristo. Ves que esto 

no es obras para salvación. Esto es obrar la salvación que ya tienes en el Espíritu, con 

asombro y reverencia. La palabra que Pablo usa para "desecharlos", es una palabra griega 

que se usa para quitarse la ropa sucia y tirarla a un lado. El punto de Pablo es que estamos 

en el nuevo hombre del postrer Adán, que es Cristo. Ya nos hemos despojado del viejo 

hombre, que por supuesto es el viejo yo, que representa el cuerpo del primer Adán caído. 

En la salvación, ahora estamos en el nuevo hombre que es el cuerpo de Cristo, que Cristo 

estableció en sí mismo. Pablo explica que Cristo "en sí mismo" hace que todos los grupos de 

personas a quienes salva, "... en un nuevo hombre", Efesios 2:15. 
 
 

No mientas: 
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3:9 No mintáis los unos a los otros, ya que os habéis despojado del viejo hombre con sus 

obras; una tentación a la que encontramos que es tan fácil ceder es mentirnos unos a otros. 

Mentimos por muchas razones: para proteger nuestra reputación, para facilitarnos las cosas o 

para no meternos en problemas. Pablo está llamando la atención de los colosenses sobre 

esto, diciéndoles a estos cristianos que dejen de mentirse unos a otros, ya que se habían 

despojado del viejo hombre o de la vieja naturaleza. Los cristianos colosenses deben decir la 

verdad en cada situación. Si se resbala y dice una mentira, es convencido de ello por el 

Espíritu Santo, se arrepiente y es limpiado por la sangre de Jesús. Muchos cristianos de hoy 

dirán una mentira sin el menor sentimiento de culpa. Muchos cristianos ni siquiera 

comprenden que mentir es un pecado grave. Porque, la verdad del asunto es que, cuando 

nos mentimos unos a otros, realmente le estamos mintiendo a Dios. No hay diferencia entre 

una pequeña mentira o una gran mentira, una mentira es una mentira. 
 
 
 

Ponte el hombre nuevo  

3:10 Y vestíos  del hombre nuevo, que se renueva en conocimiento conforme a su imagen  

que lo creó: Además de "despojarse del hombre viejo", los colosenses también tuvieron  que 

"vestirse del hombre nuevo", que es una referencia a la nueva vida en Cristo. El nuevo hombre 

es la persona que eres, después de ser salvo. El hombre nuevo es recibido, de Cristo, en el 

momento del segundo nacimiento, y es el hombre regenerado, la nueva naturaleza. El nuevo 

hombre es la naturaleza de Cristo y el nuevo hombre debe ser renovado en conocimiento 

en los creyentes que han decidido seguir a Cristo. "Renovado" habla de una acción continua. 

La santificación es una parte continua del proceso de salvación que afecta tanto el carácter 

como la conducta para ser moldeados a la imagen de Jesucristo. Requiere perseverancia y 

tenacidad en el proceso del alma, y no estará completo hasta el momento de la muerte o 

el rapto. La batalla del hombre nuevo ocurre en nuestras mentes. Es por eso que su mente 

debe renovarse en el pleno conocimiento del Nuevo Pacto en Cristo. Y esta es la acción que 

tendríamos que tomar. Cuando renovamos nuestras mentes con el conocimiento revelado 

de Dios, mantenemos la cabeza en alto y nos detenemos en las cosas celestiales; es decir, 

practicar, revisar una y otra vez Su Palabra; y aprendemos y obedecemos Su Voluntad. El 

"hombre nuevo" no miente sino que dice la verdad. Es el viejo hombre o la vieja naturaleza de 

la carne lo que nos hace mentir. El hombre nuevo que se está conformando a la imagen de 

Cristo es digno de confianza. Puedes contar con él para decir la verdad. Llegar a ser más 

como Cristo llevará toda una vida.   
 
 
 

Sin distinciones  

3:11 donde no hay griego ni judío, circuncisión ni incircuncisión, bárbaro, escita, esclavo ni 

libre; sino que Cristo es todo y en todos. A medida que un cristiano se conforma a la imagen 

de Cristo, todas las distinciones (diferencias) desaparecen. Las distinciones de nacionalidad 

desaparecen ya que no hay ni griego ni judío. Los judíos se referían a todas las personas 

fuera de la Nación de Israel como griegos. En este día diríamos que no hay ni judío ni gentil 

para el cristiano conformado a la imagen de Cristo. No hay distinciones religiosas (es decir, 

circuncidado o incircunciso) para el cristiano que está en Cristo. Todos somos uno cuando 

caminamos en Cristo.  No hay distinciones culturales cuando estamos en Cristo. Cualquier 
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persona ajena a la cultura griega era un bárbaro, y un escita era un nómada salvaje y salvaje. 

Las culturas desaparecen cuando los cristianos se conforman a la imagen de Cristo.  Las 

distinciones económicas o sociales (es decir, esclavo o libre) desaparecen cuando los cristianos 

se visten de la vida de Cristo. Es importante entender que este versículo se refiere a los 

cristianos que se están dando cuenta de la salvación de sus almas, y no a todos los cristianos. 

Muchos cristianos inmaduros todavía se aferran a estas distinciones humanas normales 

basadas en factores de nacionalidad, religiosos, culturales y socioeconómicos. Cristo es 

absolutamente todo. 

III.   VÍSTETE DE PIEDAD        COLOSENSES 3:12-17  
¡La piedad es vivir una vida que agrada a Dios, caracterizada por la reverencia, la devoción y la 

obediencia a la Voluntad de Dios! 
 
 
 
 

Continuar poniéndose 

3:12 Vestíos, pues, como escogidos de Dios, santos y amados, de entrañas de misericordia, 

de benignidad, de humildad, de mansedumbre, de paciencia; —  
 

TÉRMINOS: 

• Entrañas de misericordia: un corazón de compasión, misericordia en acción y simpatía sincera 

por los menos afortunados. 

• Bondad: consideración hacia los demás, altruismo, dulzura de disposición, gentileza y 

gracia. Este es un fruto del Espíritu Santo, y se refiere a la actitud interior. 

• Humildad de mente: Esto se refiere a la expresión externa de esa actitud interna. La 

humildad es modestia, pone al yo en último lugar, y considera al yo como el menor 

(Efesios 2:8). 

• Mansedumbre: no debilidad, sino humildad; delicada consideración por los demás. Es lo 

opuesto a la arrogancia y la autoafirmación. El orgullo no tiene lugar en la vida cristiana. 

• Paciente: paciente bajo provocación. Esto denota la restricción que le permite a uno 

soportar el daño y el insulto sin recurrir a represalias. Acepta el mal sin quejarse. La paciencia 

es un atributo de Dios (Romanos 2:4) y un fruto del Espíritu Santo (Gálatas 5:22). 
 

 

Estos son los atuendos del hombre nuevo; su vestuario espiritual de justicia práctica; piedad, 

las características que han de ser de la naturaleza terrenal. Estas cosas son ahora ciertas 

para todos los que llegan a la fe en Cristo bajo el Nuevo Pacto. El mandamiento de este 

versículo debe ser obedecido de inmediato. Y es a, los creyentes a los que están llamados: 

1. "Elegidos* de Dios", es decir, elegidos por Dios. 

2. "Santo", es decir, apartado por Dios y para Dios. 

3. "Amado", es decir, amado por Dios. 
 

NOTA: 

* 2Nótese que en esta trinidad de favor (que Dios nos da en Su Hijo). Lo primero que Pablo nos llama es "los elegidos". 
Esta es la traducción de la palabra griega "eklektoi". La palabra se deriva de la preposición "ek" y el verbo "lego".  
Estas dos palabras se combinan en el griego para significar "escoger". La forma sustantiva es "eklektos". Se refiere a 

las personas que han sido seleccionadas. Entonces, cuando escuches la declaración: "Te elegí". El equivalente es: "Yo 

os elegí" Decir: "Vosotros sois 'los' elegidos", es decir: "Vosotros sois 'los' elegidos". Esto es importante, así que 

 
2 http://www.bridgewaybiblechurch.com/index.php/sermons/79-colossians-verse-by-verse-expository-sermons 

http://www.pitwm.net/pitwm-versebyverse.html


              
 
 
 
 
  
 
 
 

PITWM VERSE BY VERSE      julio 13, 2025 

http://www.pitwm.net/pitwm-versebyverse.html 

 

GJW 

GJW

quédate conmigo. Esta palabra no significa que Dios simplemente te identificó. Significa  que Dios te seleccionó, y 

por lo tanto tu identidad es que eres elegido. Pero hay más: ser elegido siempre significa ser seleccionado para algo. 

Cada vez que eliges a alguien, lo estás eligiendo para  o "ser" algo. Es como en Deuteronomio: "Yahvé tu Dios te ha 

elegido para ser un pueblo para su posesión más preciada, de entre todos los pueblos que están sobre la faz de 

la tierra" Deuteronomio 7:6. 
 

Observe que de la misma manera que debemos deshacernos de esas cosas negativas, 

debemos ponernos las positivas. No se detiene algo mal sin poner algo bien en su lugar. Pablo 

exhorta a los colosenses como creyentes nacidos de nuevo que han sido apartados y amados 

por Dios, a "revestirse" de  las "entrañas de misericordia, benignidad, humildad de mente, mansedumbre, 

paciencia". Los intestinos son los intestinos, el corazón, los pulmones y el hígado, y los hebreos 

consideraban los "intestinos" como el asiento de los afectos más tiernos de bondad, 

benevolencia y compasión. Estos afectos no son automáticos al renacer espiritualmente, sino 

que deben "vestirse" como un cristiano se pondría ropa nueva que sea fresca y limpia. Cuando 

limpies el interior, el exterior coincidirá, porque lo que hay en el interior saldrá hacia afuera en 

tu habla y comportamiento.  
 

 

 

 

El despojarse del viejo hombre se compara con quitarse la ropa vieja y sucia, y el ponerse 
del nuevo hombre se compara con ponerse ropa limpia y fresca.   

 

 

 

Necesitamos hacer un esfuerzo consciente para hacer cambios en nuestro carácter: ser 

compasivos, amables, humildes, gentiles, pacientes, soportarnos unos a otros, perdonar, amar 

y agradecer.  
 
 

 

Abstenerse y perdonar 

3:13 Soportándoos los unos a los otros, y perdonándoos unos a otros, si alguno tuviere 

pleito contra alguien; así como Cristo os perdonó, así también vosotros haced vosotros. 

TÉRMINOS: 

• Soportarnos unos a otros: aguantar las cosas que no nos gustan y llevarnos bien con los que 

no están de acuerdo. Los cristianos pueden estar en desacuerdo sin ser continuamente 

desagradables. Hay un límite. 

• Perdonarse unos a otros: la palabra perdonar (gr. charizoman) se basa en la misma 

raíz que la palabra gracia y significa otorgar favor incondicionalmente. Esto significa que el 

cristiano siempre tratará a la parte ofensora con amabilidad. El cristiano no solo perdona, 

sino que olvida. 

• Pelea: una causa de culpa, un motivo de queja. Se cree enojado. 
 

 

La clave para perdonar a los demás es recordar cuánto Dios te ha perdonado. Realización 

de la El amor y el perdón infinitos pueden ayudarte a amar y perdonar a los demás. Debemos 

imitar la espíritu misericordioso y perdonador. 
  
 

Ponte Amor 

3:14 Y sobre todas estas cosas ,vestíos de caridad, que es el vínculo de la perfección. Si estas 

son simplemente cosas que estamos tratando de seguir sin ser salvos, entonces son solo 

expresiones externas de un mandamiento escrito, por lo que Colosenses 3:13 se convierte en 

otra lista de leyes para seguir en la carne. Parecen la ropa real, pero son falsas. Pero, para 

nosotros que nos hemos vestido del nuevo hombre en el Espíritu, vístanse de Cristo. Entonces, 
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la clave de lo que Pablo está diciendo es que lo que une todo esto es la túnica exterior 

principal, es decir, como las capas de ropa que la gente usaba en el tiempo de Pablo.  

Tendrías tu ropa interior, y sobre ella tendrías tu túnica; y tendrías tu túnica exterior principal 
que lo une todo y lo cubre todo.  

 

Encima de estas cosas, como una prenda exterior, vístete de caridad, amor.  El amor es la 
base y el manto de todas las gracias; el vínculo que une a los demás; el vínculo de la 

perfección, que significa plenitud; completamente desarrollado y maduro.  
 

 

 

El amor de Cristo es esa hermosa túnica exterior que cubre todas las demás manifestaciones y 
las une todas. Este tipo de amor no es una emoción. Esta es la acción, el amor por el 

compromiso y el cuidado que es más fuerte que las emociones.  De hecho, sigue adelante 
incluso cuando las emociones mueren o cambian.  

 

3La Ley de Cristo del Nuevo Pacto es amor. Entonces, el punto es que, aunque podemos 

hacer todas las demás cosas, la prenda exterior del amor debe estar allí como parte del 

atuendo completo. "Incluso podemos hablar piadosamente con las lenguas de los hombres 

y de los ángeles, pero si lo hacemos, y no tenemos amor, solo somos instrumentos ruidosos 

que hacen sonidos fuertes. Incluso si tenemos el don de profecía, sin amor, no somos nada. 

Aunque tengamos toda la fe, como para mover montañas, pero no tengamos amor, no 

somos nada. Incluso si das todas tus posesiones para alimentar a los pobres en un acto 

religioso, y si entregas tu cuerpo para ser quemado en un acto religioso, pero no tienes amor, 

de nada te sirve" (1 Corintios 13). Escucha, ser capaz de hacer una lista de cosas religiosas o 

bonitas no te hace manifestar al Rey. Hacer cosas que parecen amor, no significa que estés 

haciendo el amor en sí. Parece que estás en el trono. Crees que te ves bien, pero la realidad 

es que el emperador no tiene ropa. El gran punto con este principio es que sin el amor real 

del Espíritu Santo, entonces, eres solo un actor, y actuar es lo que cualquiera puede hacer. 
 
 
 
 

La paz gobernará 

3:15 Y gobierne en vuestros corazones la paz de Dios, a la cual también fuisteis llamados en un solo 

cuerpo; y sed agradecidos. El cristiano que tiene el amor de Dios gobernando en su vida también 

tiene la paz de Dios gobernando en su corazón. ¿Los problemas en sus relaciones con otros 

cristianos causan conflictos abiertos o silencio mutuo?  Considera lo que puedes hacer para 

sanar esas relaciones con actos desinteresados de amor. Entonces la "paz de Dios reinará en 

tu corazón". La palabra "regla" proviene de "atletismo". Pablo nos dice que dejemos que la paz 

de Cristo sea "árbitro" en nuestros corazones. Nuestros corazones son el centro del conflicto 

porque allí chocan nuestros sentimientos y deseos: nuestros miedos y esperanzas, nuestra 

desconfianza y confianza, nuestros celos y amor chocan.  ¿Cómo podemos lidiar con estos 

conflictos constantes y vivir como Dios quiere? Pablo explica que debemos decidir qué 

opción promoverá la paz en nuestras almas y en nuestras iglesias (elementos conflictivos o 

paz). Debemos demostrar la paz del corazón que Cristo demostró. Es una tranquilidad del 

alma que no se altera por la adversidad ni se perturba por el miedo. Hay mucho por lo que 

agradecer a Dios con respecto a las riquezas de Cristo. Dios quiere que estemos igual de 

agradecidos con las personas que nos rodean en el cuerpo de Cristo. El Espíritu quiere que  

 
3 http://www.bridgewaybiblechurch.com/index.php/sermons/79-colossians-verse-by-verse-expository-sermons 
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reconozcamos al Espíritu en ellos también. 
 

 

 

 

Habita en la Palabra de Dios 

3:16 Que la palabra de Cristo habite en abundancia en vosotros en toda sabiduría; 

enseñándoos y amonestándoos unos a otros con salmos, himnos y cánticos espirituales, 

cantando con gracia en vuestros corazones al Señor.  Pablo exhorta a los colosenses a permitir 

que "la Palabra de Cristo" habite ricamente en ellos, enseñando a todos (es decir, a todos 

individualmente) con toda sabiduría, y amonestándose unos a otros en salmos, himnos y 

canciones espirituales con gratitud en sus corazones al Señor. "La Palabra de Cristo" es la 

manifestación de Cristo, que es la Palabra Viva. La palabra "habitar" significa sentirse como 

en casa. Por lo tanto, "la Palabra de Cristo" es sentirse como en casa en los creyentes. Debemos 

permitir, "Dejamos"  que "la Palabra de Cristo" nos sature y permanezca en nosotros como un rico 

tesoro. Esta Palabra debe ser la verdad viviente, dándonos sabiduría, y no tradiciones hechas 

por el hombre. Esta Palabra se usa para enseñarse y amonestarse unos a otros en: 

• Los Salmos son canciones del libro de los Salmos.  

• Los himnos son otros cánticos de alabanza, y  

• Las canciones espirituales son otras canciones que afectan tu espíritu por la fe.   
 

Los Salmos se repiten en el Nuevo Testamento al menos 116 veces. Los Salmos estaban llenos 

de profecías mesiánicas que declaraban la realidad del Mesías que había de venir, y ahora 

ha llegado, ha dado su vida, resucitado de entre los muertos, y ahora se sienta a la diestra 

del Padre como Rey de reyes y Señor de señores. Cantar esto, es cantar las Escrituras unos a 

otros. Pueden ser canciones de testimonio personal donde el cuerpo canta sobre victorias, 

deseos, realización, salvación y esperanza en Cristo. Las canciones espirituales, por 

implicación, no son carnales. Vienen del Espíritu y de la Palabra en nuestros corazones. 

Juntos, damos gracias a nuestro gran y glorioso Dios. Hacemos todo esto como un solo 

cuerpo, operando de la manera que deberíamos: conectados, en unidad y enfocados. 
 
 

 

 
 

Hazlo en el nombre de Jesucristo 

3:17 Y todo lo que hagáis de palabra o de obra, hacedlo todo en el nombre del Señor Jesús, 

dando gracias a Dios y Padre por medio de él. Pablo resume el punto diciéndoles a los 

colosenses que cualquier cosa que hablen o hagan, deben hacerlo en el nombre del Señor 

Jesús. Esto significa que cada palabra y acto de un cristiano debe decirse o hacerse en el 

poder y la autoridad de Jesucristo. Cuando un cristiano habla o actúa en el nombre de 

Jesucristo, esto significa que Jesucristo habría dicho lo mismo o actuado de la misma 

manera. Cuanto más habla y actúa un cristiano en el nombre de Jesucristo, más se conforma 

a la imagen de Jesucristo. Esto es perder el alma o la vida por causa de Jesucristo, y resultará 

en la salvación del alma de uno en el Tribunal de Cristo. Este cristiano no habla ni actúa de 

acuerdo con su naturaleza carnal, sino que habla y actúa de acuerdo  

con el Espíritu Santo y la naturaleza de Cristo.  
 

 

RESUMEN: 
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Pablo había estado diciendo a los colosenses que la religión hecha por el hombre parece muy 

sabia, pero no tiene valor contra la indulgencia carnal. Si resucitaron con Cristo, entonces 

busquen las cosas de arriba donde Cristo está sentado a la diestra de Dios. Entonces deben 

poner sus afectos en las cosas de arriba, no en las cosas de la tierra. Pablo dice que ya hemos 

muerto con Cristo, y ahí es donde sus vidas están escondidas con Cristo en Dios. Aquí es donde 

se vive nuestra vida real: a través de Él.  Cuando Cristo aparezca, ellos aparecerán con Él en 

gloria (3:1-4). 
 
 

Pablo les dice a los colosenses que "mortifiquen" o den muerte a los "miembros" (esos impulsos 

animales que son terrenales) en ellos; la vieja naturaleza de carne. Es debido a estas cosas 

que provienen de la vieja naturaleza de la carne que la ira de Dios vendrá sobre los hijos de 

desobediencia, porque solían andar en caminos inmorales y codiciosos, lujuriosos e impuros, 

pero ahora se han despojado de ellos. No deben mentirse unos a otros porque se han 

despojado del anciano. Por lo tanto, continúa renovando a ese nuevo hombre en 

conocimiento después de Aquel que te creó. A medida que un cristiano se conforma a la 

imagen de Cristo, todas las distinciones (diferencias) desaparecen (3:5-11). 
 

 

 

12 Por tanto, como pueblo escogido de Dios, santo y amado, revístanse de compasión, 

bondad, humildad, mansedumbre y paciencia. 13 Soportándense unos a otros y perdónense 

unos a otros si alguno de ustedes tiene un agravio contra alguien. Perdona como el Señor te 

perdonó a ti. 14 Y sobre todas estas virtudes vestíos de amor, que las une a todas en perfecta 

unidad. 15 Que la paz de Cristo gobierne en sus corazones, ya que como miembros de un 

solo cuerpo fueron llamados a la paz. Y sé agradecido. 16 Que el mensaje de Cristo habite 

en abundancia entre ustedes, enseñándose y amonestándose unos a otros con toda 

sabiduría por medio de salmos, himnos y cánticos del Espíritu, cantando a Dios con gratitud 

en sus corazones. 17 Y todo lo que hagan, ya sea de palabra o de hecho, háganlo todo en 

el nombre del Señor Jesús, dando gracias a Dios Padre por medio de él (NVI) (3:12-17). 

 
 

 

APLICACIÓN:    
 
 

 

Nuestro ejemplo a seguir sería seguir los pasos de Cristo. Nuestra nueva naturaleza se acerca 

al Espíritu de Dios. A medida que dejas de lado los malos hábitos, Dios espera que 

busquemos en Su Palabra para encontrar hábitos correctos que le den gloria. Nuestro 

carácter pasará por algún sufrimiento cuando la vieja naturaleza esté siendo arrancada. Si 

no hay amor ni paz, todavía tenemos algo de crecimiento, hasta que esté bien. Dios hace el 

ajuste.                                                                                                                                                   
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